




Notre site web utilise des cookies et d’autres technologies afin d’améliorer votre expérience utilisateur et de mesurer la performance du site web et de nos mesures publicitaires. Vous trouverez plus d’informations et d’options dans notre déclaration de confidentialité.



OK























Menu





	Savoir
	
Shop

	Formation

















Recherche






 

Login






Panier







Panier








Il n’y a pas de produits dans votre panier


Continuer les achats
























	Savoir
	
Shop

	Formation







	
Ressources humaines
	


Tous les produits du Shop


	
Aperçu des produits Ressources humaines

	
Planification du personnel et recrutement

	
Contrats de travail et règlements
	


Ressources humaines


	
Aperçu des produits Contrats de travail et règlements

	
Contrats de travail

	
Règlements du personnel




	
Temps de travail et absences

	
Salaire et rémunération

	
Gestion du personnel 

	
Licenciement et certificat de travail
	


Ressources humaines


	
Aperçu des produits Licenciement et certificat de travail

	
Résiliation

	
Certificats de travail




	
Assurances sociales




	
Gestion et management
	


Tous les produits du Shop


	
Aperçu des produits Gestion et management

	
Stratégie et innovation

	
Organisation et gestion 




	
Compétences personnelles
	


Tous les produits du Shop


	
Aperçu des produits Compétences personnelles

	
Gestion des collaborateurs

	
Gestion de soi

	
Communication




	
Finances et TVA
	


Tous les produits du Shop


	
Aperçu des produits Finances et TVA

	
Comptabilité financière

	
Contrôle de gestion

	
TVA et impôts




	
Droit
	


Tous les produits du Shop


	
Aperçu des produits Droit

	
Droit du travail

	
Mandat et contrat d‘entreprise

	
Droit des sociétés

	
Mariage, divorce et succession

	
Bail et loyer

	
Droit général des contrats

	
Protection des données et droit informatique















Business Dossier Collection









Profitez de l’accès en ligne à plus de 40 Business Dossiers WEKA pour garder la forme au niveau Business!




CHF 198.00
















FR



	

Deutsch


	

Français







S’abonner à W+
Login client
S’abonner à la newsletter


















Login






















Login client


Vous devez être connecté pour pouvoir écrire un commentaire.













Mot de passe oublié?


Rester connecté


S’inscrire
Vous n’avez pas encore de compte?

Enregistrez-vous maintenant











	





Shop	Ressources humaines
	Gestion et management
	Compétences personnelles
	Finances et TVA
	Droit

	

Compétences personnelles	Gestion des collaborateurs
	Gestion de soi
	Communication

	

Gestion de soi	Tous les produits

	

E-Dossier Gestion du temps





























 































































 



E-Dossier Gestion du temps


























Numéro d’article: DL8138-2028



Réalisez plus en moins de temps


	
Forme de produit: Téléchargement

	
Format: PDF

	
Taille: 47 pages, 1.5 MB




























Extrait en format PDF


















 




Ce téléchargement est aussi disponible dans l’abonnement W+:














Disponible immédiatement




CHF 40.00

TVA exclue








1
	
1

	
2

	
3

	
4

	
5

	
6

	
7

	
8

	
9

	
10

	
11

	
12







Dans le panier










S’abonner à W+ et profiter immédiatement!



	Accès illimité à plus de 500 aides de travail
	Tous les articles payants en accès illimité sur weka.ch
	Actualisation quotidienne
	Nouveaux articles et aides de travail hebdomadaires
	Offres spéciales exclusives
	Bons séminaires et webinaires en direct




Plus d’infos









	Bénéfices
	Contenus
	Auteurs




Utilisez votre temps!
«Je n’ai pas le temps de...» ou «Je manque de temps pour ...» sont devenus les mantras de notre société. Où que vous regardiez, les gens se précipitent d’un rendez-vous à l’autre, ne passant que brièvement un appel téléphonique ou un e-mail entre les deux. Ressentez-vous aussi la même chose?
Notre capital-temps est limité et ne peut pas être multiplié. Mais êtes-vous aussi prudent avec votre temps qu’avec votre argent? Ne planifiez pas seulement vos finances avec soin, mais aussi votre temps! Dans ce business dossier, vous découvrirez comment utiliser votre capital-temps de manière rentable, grâce à une gestion cohérente du temps.
Vos avantages
	Vous apprendrez comment effectuer vos tâches en moins de temps.
	Vous découvrirez quels sont vos plus grands voleurs de temps et comment vous pouvez les gérer.
	Vous pourrez conserver plus facilement une vue d'ensemble et concevoir votre planning quotidien optimal.
	Vous êtes en mesure de définir et de poursuivre clairement vos priorités.
	Vous pouvez réduire les interférences à un minimum et organiser efficacement votre journée de travail.
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Master of Advanced Studies (MAS) en coaching et conseil organisationnel à l’Institut de psychologie appliquée de la ZHAW et MAS en mathématiques de l’Université de Zurich. Plus de 10 ans d’expérience en gestion à divers postes dans le secteur financier. Coach et formatrice indépendante pour les cadres, le développement d’équipe et des ateliers.
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Service clientèle


Vous avez des questions? Nous sommes à votre disposition.

+41 44 434 88 34





Formulaire de contact
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S’abonner à la newsletter



Les newsletters thématiques gratuites vous permettent d’être toujours au courant des dernières tendances et nouveautés.
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Service clientèle


Vous avez des questions? Nous nous réjouissons de votre demande et de pouvoir vous aider.Vous pouvez nous atteindre par téléphone lu-ve de 8-12h et de 13-17h.




+41 44 434 88 34
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Madame




Monsieur
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Nom de famille







Email







Votre demande








Oui, j'ai pris note et accepte les règles de protection des données.






Ce formulaire est sécurisé par reCAPTCHA . Les Protection des données tel que Conditions générales de Google s’appliquent.



Veuillez remplir tous les champs obligatoires apparaissant en gras.
Envoyer la demande



















































Newsletter gratuite


Avec nos newsletters, nous vous informons en permanence des dernières nouveautés et tendances. Ce service est gratuit pour vous. Vous pouvez bien entendu vous désinscrire à tout moment si vous ne souhaitez plus recevoir la newsletter.
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